OEIRAS CLUBE

Atividades e eventos Oeiras Clube GymnoDanceAcademy

Regulamento Interno

A GymnoDance é um projeto que se centra no desenvolvimento fisiolégico e emocional da crianga
e jovem aplicado ao universo da danga, gindstica ritmica e & performance. E um processo de
iniciagdo aos desportos gimnicos, e & danga que tem como filosofia a educagdo da crianga e jovem
através de um sistema de recursos estratégicos, respeitando o ritmo natural de crescimento de cada
ginasta/bailarino(a).

As atividades e eventos do Oeiras Clube GymnoDanceAcademy (OCGDA) sdo abertas a
comunidade externa e alunos do Oeiras Clube GymnoDanceAcademy (OCGDA), e sGo para
criangas e jovens dos 6 aos 17 anos de idade.

As atividades e eventos do OCGDA pretendem proporcionar aos participantes diversas
modalidades de Danga, jogos e ateliers diversos, entre outras atividades de cariz social e cognitivo,

centrado numa formagdo mais completa, eclética e acessivel.

Condigbes de participagdo

- As inscrigdes sGo efetuadas online no site do OCGDA, e envio do comprovativo para o e-mail:
secretaria.ocgda20@gmail.com;
- A inscrigdo s6 é considerada vdlida, apés a recegdio do comprovativo de pagamento.

- Prazos de inscrigdo:

¢ Definida para cada atividade/evento atempadamente;
e Inscrigdes avulso, até 24h antes mediante vagas disponiveis para o dia;

¢ Nao se aceitam inscricbes fora desse prazo.
- Taxas de inscrigo

Alunos OCGDA - 150€

Alunos externos ao OCGDA - 175¢€

Dia avulso alunos OCGDA - 50€

Dia avulso alunos externos ao OCGDA - 55€



- Descontos

¢ Inscricdio até um més antes do inicio da atividade/evento - 10%
e Inscrigdo de irmdo - 10%
- Prolongamentos

e Manha (8h-9h) — 5€/dia
e Tarde (18h-19h) — 5€/dia
e Manha + Tarde - 10€/dia
Nota: Em caso de desisténcia, ndo haverd lugar a qualquer devolugéo de pagamento, exceto em

caso de doenga devidamente comprovada por atestado médico.

As atividades/eventos do OCGDA sdo organizadas ao longo do ano letivo, tendo este lugar durante

o periodo das férias escolares;

O OCGDA publicard em tempo atil as datas em que as atividades/eventos terdo lugar, assim como

a data limite de inscrigdio;

- As classes e hordrios previstos estdo sujeitos a alteragoes;

- As atividades terdo inicio e termo de acordo com a divulgagéio do calenddrio de cada

atividade/evento;

- Ao OCGDA reserva-se o direito de cancelar as atividades/eventos que ndo tenham um ndmero

minimo de participantes, procedendo nesse caso a devolugdo da totalidade dos valores pagos.

- Tém a duragdo de 3 a 5 dias em regime diurno (sem dormida) com acompanhamento de
monitores e professores, inclui todos os materiais necessarios a realizagéio das atividades e seguros;
- Os participantes sdo organizados em dois grupos:

e Dos 6 anos aos 9 anos;

e Dos 10 aos 16 anos.
- Podem incluir, ou n&o a refei¢dio de almogo. Os lanches da manha e da tarde néo est&o incluidos;
- Os participantes devem usar o equipamento indicado para a respetiva atividade de acordo com
as regras do OCGDA, sendo o respetivo custo suportado pelos préprios participantes.
- Em caso de auséncia a mesma deve ser comunicada ao professor responsdvel pela
atividade/evento;
- Para além dos pais/representantes legais, s6 serd autorizado o contacto no campo e/ou o
acompanhamento do participante para o exterior, por pessoas devidamente identificadas e

expressamente autorizadas por escrito pelos pais/representantes legais.



- O OCGDA ndo se responsabiliza por qualquer objeto de valor levado para as atividades/eventos
do OCGDA, desaparecimento ou deterioragdo, sendo tnica e exclusivamente da responsabilidade
do participante.

- Qualquer informagdo pertinente e que possa interferir com o normal decorrer de alguma
atividade, como alergias, doengas, restricoes alimentares ou qualquer outro assunto, deverd ser
assinalado na ficha de inscrigéo no local indicado;

- Nao é permitido trazer brinquedos ou outro tipo de materiais [Gdicos/desportivos;

- Os dos participantes devem assegurar as normas de sadde, higiene e seguranga, assim como zelar
pela boa conservagdo, manutengéo e utilizagdo dos equipamentos e materiais a utilizar pelos

participantes;

Informacgées:
Telemével: 916 907 294 | 936 967 919

E-mail: secretaria.ocgda20@gmail.com



